
Introductie eerste leerjaar : aanvankelijk lezen 

1.Voorgeschiedenis 
Leren lezen ... herinner je het je nog?  Ben jij van de generatie van ‘Jan, piet en zus’ of ben je nog ouder en las je ‘aap, 

nooit, mies’?   Er is in tussentijd veel veranderd.  Helemaal in het begin ging je gewoon het alfabet af en leerde je letter 

na letter apart met een plaatje ernaast.  Daarna  begonnen we te lezen met zinnen, die werden opgedeeld in woorden om 

die woorden te gebruiken in andere woorden.  Toen kwamen de globaalwoorden, waar je letters uit haalde om woorden 

mee te maken.  Nu zijn we zover dat we zoveel mogelijk eerst proberen de letters aan te leren met kleine woordjes van 

twee tekens en die te automatiseren om er dan nieuwe woorden mee te maken.   

2.Leest mijn kind al? 
‘Leessprong’ leert uit de tekorten van haar voorgangers.  In ‘Veilig Leren Lezen’ (de methode die tot een jaar of 5 

geleden bijna overal gebruikt werd) kregen de kinderen massaal woorden aangeboden, waaruit ze telkens één letter 

moesten onthouden.  Het principe van letters halen uit globaalwoorden is prima (‘Leessprong’ doet dit ook), maar de 

globaalwoorden werden op zich teveel gememoriseerd en dat is niet de bedoeling van leren lezen.   

Een voorbeeld om dit duidelijk te maken : Soms menen ouders dat hun kleuters al kunnen lezen, wanneer ze uit de 

voorleesboeken plots woorden beginnen te herkennen en te ‘lezen’.  Zo kunnen kleuters plots de woordjes ‘big’ of 

‘wolf’ herkennen als ze mee kijken in het boekje over de drie biggetjes, wanneer dit vaak wordt voorgelezen.  Dat is een 

knappe prestatie en verdient applaus, maar het is nog niet écht lezen.  De kinderen herkennen het woordbeeld net als 

wanneer ze een prent zouden herkennen.  Wat echt lezen dan wél is, daar komen we zodadelijk toe. 

PAS OP!  Voorlezen is nog altijd één van de beste manieren om uw kind taalbewuster te maken.  Dus vooral blijven 

voorlezen!  Het is ook niet fout of slecht dat uw kind die woordjes herkent.  Het is gewoon niet hetzelfde als lezen. 

3.Wat is écht lezen dan wel? 
Lezen is het verklanken van lettertekens.  Het is het toekennen van een ‘klank’ aan een ‘letterteken’.   Als je een letter 

‘b’ ziet staan, moet je daar de juiste klank bij kunnen maken.  Meteen hebben we hier een eerste belangrijke 

aandachtspunt : het verschil tussen een ‘klank’ en een ‘letter’.  Hieronder enkele voorbeelden : 

 

De letter ...  schrijfwijze klank 

B b b 

F f fff 

Z z zzz 
 

Als je thuis aan je kind aanleert dat de letter ‘b’ moet worden uitgesproken als ‘bee’ en de letter ‘s’ als ‘es’, dan leest je 

kind het woord ‘bos’ als ‘bee-o-es’.  Pas als uw kind de juiste klanken kent voor de tekens ‘b’, ‘o’ en ‘s’, krijg je het 

woord ‘bos’ te horen als uw kind ‘bos’ te zien krijgt.   

4.Automatisatie 
Het is niet voldoende de juiste klank bij elk teken te kunnen noemen.  Het is ook van belang dat dat vlot gebeurt.  Stel je 

voor dat je over de klank van elk letterteken zou moeten blijven nadenken.  Dan kan je nooit woorden of zinnen lezen 

en tegelijk hun betekenis begrijpen.  Pas wanneer je de tekens vlot kan verklanken, heb je nog voldoende concentratie 

over om de betekenis van een woord of de inhoud van een tekst te vatten.   

Het is zoals met autorijden.  Wanneer je voor het stoplicht staat en het licht springt op groen, begin je ook niet jezelf af 

te vragen : ‘In welke versnelling moest ik ook alweer vertrekken?  Wat betekent dat cijfer 1 op mijn versnellingspook 

ook alweer?”  Je schakelt automatisch.  Zo ook met lezen.  Het verklanken moet een automatisme worden om vlot te 

kunnen lezen.  Dat kan alleen door veel te oefenen.   

5.Beginnen met ‘Leessprong’ 
‘Leessprong’ maakt het de kinderen dan ook gemakkelijker om sneller tot automatisatie te komen door van de eerste 10 

woorden die de kinderen aangeleerd krijgen, woorden te maken met slechts 2 klanken.  Uit elk woord halen ze de 2  

klanken. Vanaf dat er twee woorden zijn aangeleerd ‘ik & an’ (en we dan ook 4 letters hebben) kunnen we die letters 

gaan combineren tot een nieuw woord vb ‘in’ of ‘ak’. Mogelijk bestaat dat woord niet, maar dat is niet erg.  Dat noemen 

we dan een ‘pseudowoord’, maar daarover meer onder puntje 6.  We maken met de nieuw aangeleerde klanken 

woordjes en lezen die.  Dan begint het lezen pas écht. 

   

In de loop van dit leerproces gebruiken we volgende termen :  

- auditief discrimineren : een letter kunnen halen uit een woord louter op gehoor 

voorbeeld :  Ik zeg ‘bos’ en vraag : ‘Zit er een ‘s’ in ‘bos’?’  Uw kind zegt ‘ja’. 



- visueel discrimineren : een letter kunnen halen uit een woord louter op zicht 

voorbeeld :  Ik geef het kind een blad met de woorden : ‘bos’, ‘kap’ en ‘rik’.  Bovenaan het blad staat een 

letter ‘s’.  Ik zeg : ‘Wijs het woord eens aan met deze letter,’ en ik wijs die letter ‘s’.  Uw kind 

wijst ‘bos’ aan. 

- combinatie van beiden kan ook! 

voorbeeld 1 :  Ik geef het kind een blad met de woorden : ‘bos’, ‘kap’ en ‘rik’.  Ik zeg : ‘Wijs het woord eens 

aan waar een ‘s’ in staat.’  Uw kind wijst ‘bos’ aan. 

voorbeeld 2 : Ik zeg de woorden ‘bos’ en ‘bal’.  Ik vraag het kind om de klank op te schrijven die in beide 

woorden te horen was. 

- analyse = een woord kunnen ‘hakken’ in zijn afzonderlijke klanken (auditief of visueel) 

 voorbeeld : Ik zeg : ‘Hak eens het woord ‘bos’.’ Uw kind hakt : ‘b-o-s’.  

- synthese = de afzonderlijke klanken kunnen ‘plakken’ tot een woord (auditief of visueel) 

 voorbeeld : Ik zeg : ‘Welk woordje hakte ik : b-o-s?’  Uw kind zegt ‘bos’. 

- kop/buik/staart :  Vanaf we beginnen met drieletterwoorden benoemen we de eerste letter als de kop, de tweede als 

de buik en de derde als de staart. 

- KM of MK woorden : Dit staat voor ‘Klinker’-‘Medeklinker’ 

 voorbeelden : ‘Uk’ is een KM-woord.  ‘Bos’ is een MKM-woord. 

 

Als u dit weet, kan u nu wel een juist antwoord geven op de vraag uit punt 2 : ‘Leest mijn kind al?’  

Voorbeeld 1 : We leerden het woord ‘ik’ in de klas.  Wanneer uw kind in dit geval uit de krant de letters ‘i’ en ‘k’ kan 

terugvinden en juist kan verklanken, dan is het goed bezig.  Maar kan uw kind alleen het woordje ‘ik’ terugvinden en 

juist verklanken, maar niet de letter ‘i’ in bijvoorbeeld ‘vis’, dan moet u dit zeker melden want dan moeten we daar 

extra op oefenen in de klas.   

Voorbeeld 2 : We leerden de woorden ‘ik’, ‘an’ en ‘uk’.  Wanneer uw kind in dit geval uit de krant in het woord 

‘kinderen’ het stukje ‘kin’ kan herkennen en juist kan verklanken, dan is het zéér goed bezig.  Maar (opnieuw) als uw 

kind alleen het woordje ‘an’ kan terugvinden en juist verklanken, en niet in staat is om dat woordstukje te combineren 

met andere, reeds geleerde klanken, dan moet u dit zeker melden want dan moeten we daar extra op oefenen in de klas.   

PAS OP : Als u thuis visueel oefent, gebruik dan géén hoofdletters.  Dus wél : ‘bos’, maar niet ‘Bos’, zelfs niet als dit 

woord in het begin van een zin staat! 

6.Pseudowoorden, deelstructuren en wisselrijen 
Uw kind moet even vlot in staat zijn om het woord ‘kam’ als het woord ‘am’ te lezen.  Meteen hebben we hier een 

belangrijk punt : ook ‘onzinwoorden’ of ‘pseudowoorden’ moeten gelezen kunnen worden.  Want wat we nu doen, is 

‘technisch lezen’.  Dat betekent dat we nu de techniek aanleren om tot goed lezen te komen.  Wanneer het lezen in de 

loop van de jaren vlotter en vlotter zal gaan, zal uw kind meer en meer woorden lezen in steeds groter wordende 

deelstructuren.  Dit zijn stukken uit woorden, die het kind onbewust samenneemt om sneller te kunnen lezen.  U doet dit 

ook, maar denkt daar allang niet meer bij na omdat u dit  automatisch doet (zie puntje ‘4.Automatisatie’!).  Hoe beter 

het kind kan lezen, hoe groter die deelstructuren zullen worden en hoe sneller het kind zal lezen.   

Als we al wat letters hebben geleerd, kunnen we daar ‘wisselrijen’ mee maken.  Dat zijn lijsten van woorden (ook 

pseudowoorden) waarbij in de hele reeks slechts telkens één letter verandert.  Ofwel alleen de kop, of de buik, of de 

staart.  U schrijft deze rij ook steeds onder elkaar op.   

Voorbeeld :  mus 

 bus 

 hus 

 kus 

 vus 

Dit is een goede wisselrij met de deelstructuur ‘us’.   Slechts één van de drie delen verandert bij elk woord en er zitten 

pseudowoorden bij.  Met zo’n rij kunnen we nagaan of een kind écht, geautomatiseerd kan lezen.   

Nu we dit weten, begrijpt u ook meteen nóg een groot voordeel van het beginnen met tweeletterwoorden : De kinderen  

automatiseren met die 10 woorden (20 klanken) al een héleboel deelstructuren om later te kunnen gebruiken wanneer 

we met drieletterwoorden beginnen.   

Voorbeeld : Uw kind ziet het woord ‘rik’.  Uw kind kent echter de deelstructuur ‘ik’ al zeer goed en moet nu alleen nog 

maar plakken : ‘r-ik’ in plaats van het moeilijkere ‘r-i-k’ en komt zo sneller tot het lezen van dit woord. 

7.Spelletjes voor thuis of in de auto 
- Letters gebruiken in een tekening. Kijk maar naar de ‘d’ van ‘duim’.  (geen hoofdletters!) 

- Auditieve discriminatie kan u altijd met alle letters doen omdat dit louter gaat over klankherkenning.  M.a.w. u moet 

niet wachten tot we die letters geleerd hebben op school.  Voorbeeld : Staat er een ‘d’ in ‘bok’?  Welke letter staat er 

laatst in ‘vos’?  Maak een woord met ‘r’ als eerste letter!  Roep hard ‘hoera’ als ik de letter ‘b’ zeg! 

- Maak zelf een zoekrooster van letters en laat een bepaalde letter zoeken.  Of laat de letters van een woord zoeken. 

- Verstop letterkaartjes in de living en laat je kind alleen zoeken naar kaartjes met één bepaalde letter op. 

- Laat de geleerde letters schilderen, maken met klei, uitknippen, ...  

- Geef uw kind letterkaartjes en laat die de kaartjes hangen op voorwerpen die deze letter hebben als eerste letter. 

d 



Introductie eerste leerjaar : aanvankelijk rekenen 

Kompas 
De wiskundemethode Kompas is geleidelijk, systematisch en rustig opgebouwd en uitgewerkt conform de eindtermen 

en de leerplannen. Scholen die de methode nauwgezet volgen, hebben de garantie dat hun schoolteam, dus alle 

leerkrachten, dezelfde afspraken en strategieën gebruiken.  

 

Er is aandacht voor samenhang met de kindgebonden realiteit, fantasie en spel. Deze facetten staan aan het begin van 

het wiskundig leerproces en veelal is er ook een terugkoppeling op het einde van het proces. De link met andere 

leergebieden wordt regelmatig gelegd.  

 

De vijf leerdomeinen (getallenkennis - bewerkingen - meten en metend reekenen - meetkunde - toepassingen) komen 

systematisch en evenwichtig aan bod. De leerlijn is zichtbaar aanwezig.  

 

De basisleerstof wordt nagestreefd voor alle leerlingen. Via regelmatige herhaling en verdieping wordt de leerstof 

geïntegreerd. Zodoende worden leermoeilijkheden voorkomen. Analoog denken en werken komen hierbij sterk aan bod.  

 

We schakelen diverse media functioneel in. Hierbij suggereren we het gebruik van realia, blokjes, getalbeelden ... en 

een cd-rom aansluitend bij deze methode.  

 

Actief leren: de leerlingen worden gestimuleerd om zelf de wiskunde te ontdekken, dit in relatie met hun voorkennis, 

hun verwachtingen en hun behoeften. Hun welbevinden en betrokkenheid is essentieel om een wiskundig denken te 

ontwikkelen. Succeservaring is bij dit alles noodzakelijk.  

 

Kompas heeft een zorgbrede kijk met onder meer aandacht voor verlengde instructie, aangepaste materialen, 

gedifferentieerde opdrachten, diverse groeperingsvormen ... een breedschalig en gevarieerd aantal didactische en 

methodische scenario's ondersteunen dit.  

 

In het onderwijsleerproces gaan de kinderen van handelen over ver(ant)woorden naar noteren. Begrijpen en gebruiken 

van de nodige wiskundetaal staat hierbij in de focus. De kinderen werken gradueel op concreet, schematisch, perceptief 

en abstract niveau.  

 

Getallenkennis 
• zeer geleidelijke opbouw van het getalbegrip, met de bijhorende eenvoudige rekentaal  

(week 1-6: tot 5 / week 7-14: tot 10 / week 15-32: tot 20)  

 

• volgende items komen aan bod:  - hoeveelheden  

- tellen, terugtellen en doortellen  

- handig tellen  

- rangorde  

- de cijfers  

- vergelijken, ordenen en sorteren van hoeveelheden en de symbolen =, =, >, <  

- splitsen: alle splitsingen tot 10, functioneel tussen 10 en 20  

- positiestelsel  

- structuren  

- patronen  

 

• middelen en materialen: concreet materiaal, getalbeelden, splitsingssschema's, getallenas, twintigveld  

 

Bewerkingen 
• rekenhandelingen uitvoeren en verwoorden, vertrekkend uit eenvoudige reële situaties  

 

• duidelijke scheiding tussen optellen en aftrekken bij de aanbreng van nieuwe leerstof (aparte lessen)  

 

• inzicht verwerven in de relatie tussen optellen en aftrekken  

 

• toepassen van de standaardprocedure bij brugoefeningen tot het einde van het eerste leerjaar  

 

• fasering: tot 5 (week 1-8), tot 10 (week 9-16), tot 20 zonder brug (week 17-21), tot 20 ook met brug (week 22-32)  



 

• enkelvoudige vraagstukjes over optellen en aftrekken in verschillende situaties  

 

• middelen en materialen: concreet materiaal, getalbeelden, pijlenvoorstellling, rooster ...  

 

Meten en Metend Rekenen 
•  lengte, inhoud en gewicht (week 2-16): vanuit kwalitatief vergelijken, via gerichte doe-activiteiten, naar het ervaren 

van een nood aan maateenheden tot de aanbreng van de eenheden meter, liter en kilogram; aansluitend 

meetoefeningen met maatgetallen groter dan 1  

 

• tijd: weekkalender, dagen van de week, uur en halfuur, tijdsduur in dagen en in uren  

 

• geldwaarden: tot 20 cent en tot 20 euro  

 

• toepassingen over één grootheid (bv. over lengte)  

 

Meetkunde 
• korte lessen, sterk geënt op de realiteit  

 

• vanuit de eigen omgeving meetkundige ervaringen opdoen en verwerken rond ruimtelijke oriëntatie (week 1-12) en 

vormleer (week 13-29: ruimtefiguren, vlakke figuren, punten, lijnen, hoeken, oppervlakken, evenwijdigheid en 

loodrechte stand, spiegelingen, gelijkheid van vorm én grootte, gelijkvormigheid)  

 

• toepassingen geven een aanzet om in concrete situaties een oplossing te vinden voor eenvoudige ruimtelijke 

problemen  

 

Toepassingen 
• kindvriendelijk en realistisch, veelal thematisch gebonden  

 

• geënt op de gekende leerstof  

 

• moedigen de kritische zin aan  

 

• het vinden van een oplossing met deze stapjes als hulpmiddel: de stappen moeten niet noodzakelijk allemaal en niet 

noodzakelijk in deze volgorde gezet worden.  

 

stap 1:   de vraag begrijpen      

mondeling een passende vraag stellen      

stap 2:   een plan opstellen       

stap 3:   het plan uitvoeren       

stap 4:   het antwoord aanvullen       

is je antwoord mogelijk?      

stap 5:   toch nog eens alles nakijken       



Introductie eerste leerjaar : afspraken 
 

agenda: - Elke dag nakijken of er iets in het agenda staat.  

- Elke keer als er een agenda is, de dag aftekenen.  

 

huistaken : - Huiswerk bestaat in de eerste plaats om met bewondering en véél appreciatie (niet meteen 

materiële appreciatie) te kunnen reageren op de vorderingen van uw kind (hoe klein soms ook). 

Ten tweede bestaat huiswerk om te zien wat er in de klas gebeurt. Tenslotte is huiswerk ook af 

en toe gewoon leerstof oefenen en drillen zoals met lezen vanaf dag één en de splitsingen in 

januari.  

- Op maandag en donderdag gaan er 3 taken mee, die af moeten zijn tegen de volgende maandag 

of donderdag. Huiswerk is nooit nieuwe leerstof. Als het huiswerk niet gaat, noteer dit in het 

agenda en geef het zo snel mogelijk mee terug.  

- Plan samen met uw kind wanneer uw kind wat gaat maken. Zo is de betrokkenheid groter.  

- U mag ten allen tijde het huiswerk opnieuw laten maken als het té slordig werd gemaakt. Beter 

is om het eerst in het klad te laten maken.  

 

contact met de leerkracht: - U kan altijd afspreken voor een individueel contact. Het maken van zo'n afspraak 

gebeurt via het agenda.  

 

speelplaats:  -  Honden zijn niet toegelaten op de speelplaats. Niet aan de leiband, niet op uw arm, niet in uw 

boodschappentas, ... gewoon niet. Dieren blijven onberekenbaar temidden van spelende 

kinderen.  

- Fietsen is niet toegelaten op de speelplaats. Ouders én kinderen wandelen naast hun fiets tot ze 

het terrein van de school hebben verlaten.  

- Vanaf 8.15 uur kunnen de kinderen op de speelplaats. Brengt u uw kinderen vroeger én uw 

brengt uw kind niet naar de voorbewaking, dan blijft u tot 8.15 uur verantwoordelijk voor 

gebeurlijke ongevallen.  

- Speelgoed (ook ballen) meebrengen van thuis is niet toegelaten. Dit om te voorkomen dat het 

speelgoed stuk gaat en er discussies ontstaan tussen ouders over wie voor de kosten moet 

opdraaien. Elke klas heeft minstens één klasbal en er zijn speelbakken voor tijdens de middag.  

- Wanneer het belt, gaan de kinderen alleen naar de rij.  

- U kan uw kind een koek of een stuk fruit meegeven voor tijdens de speeltijden. Snoep of 

chocolade is niet toegelaten Maandag is fruitdag bij ons. Daarmee promoten wij een gezond 

tussendoortje.  

- Om 15.30 uur is de school uit (maandag om 15.55 uur) De ouders blijven wachten onder de 

luifel of aan de fietsrekken.  

 

zwemmen: - Wij gaan 14-dagelijks zwemmen.  Er zijn drie niveau’s : groen is watergewenning, oranje is 

leren zwemmen en blauw is zwemmen. 

- Geef uw kind twee handdoeken mee: één grote om zich afte drogen en één kleine om op te 

staan. Zorg er wel voor dat alle materiaal getekend is.  

- De school zorgt voor de badmutsen.  Die worden gewisseld als uw kind een niveau stijgt.  

Daarom mag u deze badmutsen dan ook niet tekenen.  
 


